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MEDIENHINWEISE ZUM THEMA MENSCHENRECHTE
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Kinderrechte in Deutschland. Unterrichtsmaterialien für die Klas-
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Kinderrechte in Deutschland. Unterrichtsmaterialien für die Klassen 
7–10, Schwerpunkte: Chancengleichheit, Beteiligung und Gewalt, 
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Wirtschaft. Menschenrechtsbildung für die Schule, Zürich 2010. 
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Online Handbuch: Inklusion als Menschenrecht, hrsg. vom Deutschen 
Institut für Menschenrechte, Berlin (www.inklusion-als-menschen-
recht.de). 

Politik & Unterricht: Menschenrechte: Rechte für dich – Rechte für 
alle!, hrsg. von der Landeszentrale für politische Bildung Baden-
Württemberg, Heft 2-2005. Autoren: Gertrud Gandenberger und 
Michael Krennerich (www.politikundunterricht.de/2_05/men-
schenrecht.pdf). 

2.  Videos, Links und Features zu 
einzelnen Menschenrechten

Wissenswerte Menschenrechte
http://e-politik.de/artikel/2011/wissenswerte-menschenrechte
Die Reihe »Menschenrechte im Fokus« ist eine Unterreihe des Wis-
sensWerte-Projektes. Sie besteht aus einem Überblickclip und jeweils 
einem spezifi schen Clip zu jeder der drei Dimensionen der Menschen-
rechte und zu Kinderrechten. Zusammen ergeben die Filme einen um-
fangreichen Einblick in die Menschenrechtsthematik. Die Filme sind 
als Creative Commons lizenziert und stehen kostenfrei zur Benutzung 
und Weiterverbreitung zur Verfügung.

Einführungsclip
»Alle Menschen sind frei und gleich an Würde und Rechten geboren.« 
So heißt es im ersten Kapitel der Allgemeinen Erklärung der Men-
schenrechte. Die Idee der Menschenrechte ist eine der wichtigsten 
Grundlagen des menschlichen Zusammenlebens. Dieser Clip gibt eine 
allgemeine Einführung in das Menschenrechtssystem.

Die erste Dimension: bürgerliche und politische Rechte
Dieser Clip beschäftigt sich mit der ersten Dimension, den bürger-
lichen und politischen Rechten. Außerdem wird die Geschichte der 
Menschenrechte aufgearbeitet und gezeigt, wo heute Menschenrechte 
verletzt werden und wer dafür verantwortlich ist.

Die zweite Dimension: wirtschaftliche, soziale und 
kulturelle Rechte
Die zweite Dimension der Menschenrechte beinhaltet zum Beispiel das 
Recht auf Arbeit, auf Nahrung oder auf eine angemessene Unterbrin-
gung. Die Rechte der zweiten Dimension sind bisher rechtlich noch 
nicht so stark verankert wie die der ersten Dimension. Diesen Zustand 
zu ändern ist eine wichtige Aufgabe, der sich auch viele Nichtregie-
rungsorganisationen angenommen haben. Aber was genau sind die 
Rechte der zweiten Dimension? Wie sind sie entstanden? Wo liegen 
die Probleme und welche Rolle spielen Nichtregierungsorganisationen 
wie Amnesty International im Menschenrechtsbereich?

Die dritte Dimension: Kollektivrechte
Die dritte Dimension der Menschenrechte sind die sogenannten Kol-
lektivrechte. Diese jüngste Dimension des Menschenrechtssystems ist 
rechtlich noch weit weniger verankert, als die ersten beiden Dimen-
sionen. Dieser Clip erklärt, welche Rechte zu der dritten Dimension 
gehören und wie sie entstanden ist. Außerdem zeigt er, dass Men-
schenrechte veränderbar sind und sogar neue Rechte dazukommen 
können. Darüber hinaus wird gezeigt, wo die größten »Baustellen« 
des Menschenrechtssystems liegen.

Kinderrechte
Die UNO-Kinderrechtskonvention ist ein wichtiger Bestandteil der 
Menschenrechte. Über 20 Jahre sind seit der Verabschiedung ver-
gangen und doch gibt es immer noch viele Probleme. Aber was sind 
eigentlich Kinderrechte? Wo gibt es Probleme? Und was müsste getan 
werden, um die Situation zu verbessern? Dieser Clip ist für junge 
Zuschauer ab acht Jahren gemacht.

Das Menschenrecht auf Bildung 
www.youtube.com/watch?v=SkiOmwY7IN8

»Mit offenen Karten« (französisch »Le Dessous des Cartes«) ist eine 
wöchentlich ausgestrahlte Sendereihe auf »arte«, in der fast aus-
schließlich anhand von Karten historische, geopolitische oder wirt-
schaftliche Sachverhalte dargestellt werden. Der französische Sender 
»La Sept« strahlte im Jahr 1990 die erste Folge der Sendung »Le Des-
sous des Cartes« aus, bevor »arte« sie übernahm. Seit 1992 wird sie 
auf »arte« auch auf Deutsch ausgestrahlt. Sie ist die älteste »arte«-
Sendung, die fortlaufend produziert wird. Redakteur und Sprecher ist 
der Politikwissenschaftler und Volkskundler Jean-Christophe Victor.

Asylrecht
www.deutschlandfunk.de/asyl-allein-in-deutschland.1775.
de.html?dram:article_id=303712

Wie unbegleitete minderjährige Flüchtlinge ihr Leben in Deutschland 
meistern, von Manfred Götze, Deutschlandfunk vom 22.11.2014.

www.matthias-fi lm.de/product/de/Tod-Trauer-Trennung/Tod-in-der-
Zelle-Warum-starb-Oury-Jalloh.html

Oury Jalloh, ein Asylsuchender aus Sierra Leone, wird einem abge-
schiedenen Asylbewerberheim zugewiesen. Ein semidokumentarischer 
Film über den Alltag und die Herausforderungen des deutschen, aber 
auch europäischen Asylsystems. Unter dem angegebenen Link können 
Film und Begleitmaterial bestellt werden.

www.youtube.com/watch?v=0L5u4KspmIE&feature=youtube_gdata_
player

»arte«-Dokumentations- und Informationsfi lm über die Auswirkungen 
des EU-Außengrenzensystems sowie über Frontex und die Folgen 
für jene Flüchtlinge, die versuchen, auf »illegalem« Weg über das 
Mittelmeer oder über die osteuropäischen Grenzen nach EU-Europa 
zu gelangen. Der Film problematisiert die mangelhafte und men-
schenunwürdige Umsetzung des Rechts auf Asyl durch das »Grenz-
schutzsystem«, die Aufnahmelager und die Abschiebehaft in einigen 
EU-Mitgliedstaaten.

Internationaler Schutz von Arbeitnehmerinnen 
und Arbeitnehmern
www.ilo.org/public/english/dw/ilo-dw-german-web.swf

Ein gutes Einführungsvideo, das die Internationale Arbeitsorgani-
sation (ILO) allgemein vorstellt und das auch in deutscher Sprache 
vorliegt.
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Frauenrechte
www.ant id i s k r im i n ie r ung s s t e l l e . de / Sha redDoc s /Ak t u -
e l l e s /DE/2014/A l a rm ie rende_EU-S tud ie_ zu_sexue l l e r _
Bel%C3%A4stigung_20140305.html?nn=4192924

http://terre-des-femmes.de
Auf der Homepage von »terre des femmes« fi nden sich unter dem 
Menüpunkt »Dokumentationsstelle/Links« eine Reihe von Links zu 
allen möglichen Themen, Aspekten und Einrichtungen zu Frauen-
rechten.

www.frauenrechte.de/fi lm/2014/index.htm
Empfehlenswerte Spielfi lme zu Frauenrechten – national wie interna-
tional – fi nden sich jährlich auf dem Filmfestival »FrauenWelten«.

Kinderarbeit
Viele Videos zu Kinderarbeit und der Arbeit der Internationalen Ar-
beitsorganisation (ILO) fi nden sich auf YouTube (englischsprachig):
www.youtube.com/watch?v=yfKJ8Mof6lU
www.youtube.com/watch?v=dc5QuTVb_6k

www.planet-wissen.de/politik_geschichte/menschenrechte/kinder-
arbeit/index.jsp
Beispiele von Kinderarbeit aus Indien, Portugal, Haiti und Thailand 
mit Kommentaren zu Hintergründen und Auswirkungen (Juli 2012).

www.planet-wissen.de/politik_geschichte/wirtschaft_und_fi nanzen/
fair_trade/index.jsp
Kurztexte über verschiedene Labels und ihr Engagement gegen Kin-
derarbeit.

Presse- und Meinungsfreiheit 
www.youtube.com/user/ReporterOGrenzen/videos
Diverse und sehr anschauliche Beispiele über die Situation von Jour-
nalistinnen und Journalisten, zur Presse- und Meinungsfreiheit sowie 
zum »whistleblowing« aus verschiedenen Ländern der Welt.
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